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FREERUNNING Q TURNEN
TURNEN
Dag Tijd Locatie Plaats Discipline Groepsnaam
MA 18:00-19:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen 3e training selectie middenbouw
19:30-21:00 Hosemagedeelte Sevenum Turnen 3e training selectie middenbouw
DI 15:30-17:00 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Voorselectie (2018 + 2019)
17:00-19:00 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Voorselectie 2017
19:00-20:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Showteam
DI 17:00-18:00 Dendron Sporthal Horst Turnen Recreanten: Turnkids 1 Horst - 6/7/8 jaar
18:00-19:00 Dendron Sporthal Horst Turnen Recreanten: Turnkids 2 Horst - 8/9 jaar en ouder
wo 15:30-17:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Selectie Middenbouw
17:30-19:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Selectie Bovenbouw
19:30-21:00 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Volwassen groep
VRIJ 18:00-20:00 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Selectie Bovenbouw
ZA 08:30-10:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Selectie Bovenbouw
10:30-12:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Selectie Middenbouw
12:30-13:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Recreanten: Turnkids 1 Sevenum - 6/7/8 jaar
13:30-14:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Recreanten: Turnkids 2 Sevenum - 8/9/10 jaar
14:30-15:30 Hosemagedeelte Sevenum Turnen Recreanten: Turnkids 3 Sevenum - 11 jaar en ouder
GYMNASTIEK
Dag Tijd Locatie Plaats Discipline Groepsnaam
ZA 09:00-10:00 Sporthal links Sevenum Gym Peutergym 2 t/m 4 jaar met ouder
10:00-10:45 Sporthal links Sevenum Gym Peutergym 2 t/m 4 jaar met ouder
11:00-12:00 Sporthal links Sevenum Gym Gym kids 4 t/m 6 jaar
DANS
Dag Tijd Locatie Plaats Discipline Groepsnaam
DO 18:00-19:00 Hosemagedeelte Sevenum Dans Moves (8 7 9 /7 10 jaar)
19:00-20:00 Hosemagedeelte Sevenum Dans Fantastics (11 /12 /7 13 jaar en ouder )
Vrij 18:00-19:00 Spiegelzaal Sevenum Dans Energy (wedstrijdgroep)
19:00-20:00 Spiegelzaal Sevenum Dans Future (wedstrijdgroep)
ZA 09:00-09:30 Spiegelzaal Sevenum Dans Instroom Star (vanaf 6 jaar)
09:30-10:30 Spiegelzaal Sevenum Dans Stars (6 / 7 jaar)
10:30-11:00 Spiegelzaal Sevenum Dans Kids (4 /7 5 jaar)
FREERUNNING Via MINDED MOTION
Dag Tijd Locatie Plaats Discipline Groepsnaam
VRIJ 15:45-16:45 Hosemagedeelte Sevenum Freerun FR Kids
16:45-17:45 Hosemagedeelte Sevenum Freerun Freerunning
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